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高雄市立楠梓特殊學校生命教育實施計畫 

104年 9月 24日學生輔導工作委員會修訂通過 

107年 3月 15日學生輔導工作委員會修訂通過 

109年 9月 21日學生輔導工作委員會修訂通過 

110年 10月 18日學生輔導工作委員會修訂通過 

111年 10月 19 日學生輔導工作委員會修訂通過 

 

壹、依據：  

一、高雄市年度「友善校園」學生事務與輔導工作實施計畫。 

二、本校輔導工作計畫。 

貳、目標： 

一、協助學生認識生命、尊重生命、熱愛生命，培養正確的生活態度及價值觀。 

二、增進學生自我瞭解及接納，提高自信，進而發揮生命的潛能。 

三、學習珍惜生命與相互接納尊重，體覺他人的付出，懷持感恩及回饋的心。 

四、建立學生具有人文關懷、社會關懷和正義關懷的生命素養。 

五、增進親師生對生命議題相關知能，建構安全、良善的學習生活環境。 

參、實施對象：本校全體教職員工生及學生家長。 

肆、實施期程：每學年。 

伍、工作組織：由本校學生輔導工作委員會擔任，定期召開會議擬定生命教育推動計畫，執

行生命教育相關活動。 

陸、實施內容： 

（一）本部 

執行要項 執行內容 
實施 

對象 

執行 

單位 

健全組織 

與制度 

1.由學生輔導工作委員會擔任，定期召開會議擬定生命教育

推動計畫，執行生命教育相關活動 

全校 

師生 

教務處 

學務處 

總務處 

輔導室 

人事室 

2.訂定教職員工規章辦法，注意公平正義並避免差別待遇，

使教職員工感到被尊重 

3.訂定學生學習與生活相關制度，以民主與法治為基礎，正

向引導學生發揮良善的生命價值 

生命教育 

課程與教學 

1.將生命教育議題融入不同領域課程中，並納入學生個別化

教育計畫 

全校 

師生 

教務處 

學務處 

輔導室 

2.開辦生命教育小團體，進行團體輔導課程 

3.運用及設計生命教育議題相關教材 

4.結合體育及綜合活動課程進行體能活動，維持身體健康，

以提升自信並增進人際關係 
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執行要項 執行內容 
實施 

對象 

執行 

單位 

親職教育 

融入與推展 

1.透過家庭訪問、聯絡簿、電訪、IEP家長座談會、轉銜會

議及班親會等方式與家長建立良好互動關係，適時溝通 

全校師生

及家長 

教務處 

學務處 

總務處 

輔導室 

家長會 

2.開辦家長成長團體 

3.辦理親職教育講座 

4.辦理藝術創作親子研習營 

5.定期出版親職教育刊物與校刊，適時進行生命教育議題宣

導 

非正式課程

與活動 

1.辦理生命教育宣導或體驗活動 

全體 

師生 

教務處 

學務處 

輔導室 

2.運用升旗、班會等時間進行生命教育相關議題宣導，促進

師生間彼此成長與溝通 

3.結合耶誕聯歡、母親節等節慶，辦理相關活動，學習感恩

回饋 

4.結合校外教學活動，進行生命教育議題的學習、體驗與探

索 

5.辦理多元社團活動，促進學生發揮潛能，提升自信 

6.辦理並鼓勵參加校內外各項活動競賽、展演及體驗活動 

7.配合職業教育課程，進行社區服務學習 

8.訂定學生自我傷害三級預防工作計畫，推動自傷防治 

辦理相關 

知能研習 

1.邀請專家學者蒞校演講，增進相關知能 
全體 

師生 

輔導室 

人事室 
2.鼓勵教職員工參與生命教育相關議題進修與研習 

安全校園 

空間規劃 

1.建構無障礙校園空間，繪製校園安全地圖，定期舉辦校園

安全地圖說明會 全體 

師生 

學務處 

總務處 
2.進行校園環境清潔，營造整潔舒適的校園空間 

 

（二）瑞平分校 

執行要項 執行內容 
實施 

對象 

執行 

單位 

健全組織 

與制度 

1.由學生輔導工作委員會擔任，定期召開會議擬定生命教育

推動計畫，執行生命教育相關活動 全校 

師生 

教務處 

家園處 

總務處 

輔導室 
2.訂定教職員工規章辦法，注意公平正義並避免差別待遇，

使教職員工感到被尊重 
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執行要項 執行內容 
實施 

對象 

執行 

單位 

3.訂定學生學習與生活相關制度，以民主與法治為基礎，正

向引導學生發揮良善的生命價值 

人事室 

生命教育 

課程與教學 

1.將生命教育議題融入不同領域課程中，並納入學生個人學

習檔案 

全校 

師生 

教務處 

家園處 

輔導室 

2.實施生命教育核心主題課程 

3.運用及設計生命教育議題相關教材 

4.結合體育及綜合活動課程進行體能活動，維持身體健康，

以提升自信並增進人際關係 

親職教育 

融入與推展 

1.透過家庭訪問、聯絡簿、電訪、親師座談會、個案評估小

組會議等方式與家長建立良好互動關係，適時溝通 

全校師生

及家長 

教務處 

總務處 

輔導室 

家園處 

家長會 

2.辦理親子動力團體 

3.辦理親職教育講座 

4.適時辦理親子關係修復諮商及家族治療 

5.定期出版校刊，適時進行生命教育、親職教育等議題宣導 

非正式課程

與活動 

1.運用週會、班會等時間進行生命教育相關議題宣導，促進

師生間彼此成長與溝通 

全體 

師生 

教務處 

輔導室 

家園處 

2.結合中秋團圓、感恩月等節慶，辦理相關活動，學習感恩

回饋 

3.結合校外教學活動，進行生命教育議題的學習、體驗與探

索 

4.辦理多元社團活動，促進學生發揮潛能，提升自信 

5.辦理並鼓勵參加校內外各項活動競賽、展演及體驗活動 

6.配合社會服務課程，進行社區關懷及服務學習 

7.訂定學生自我傷害三級預防工作計畫，推動自傷防治 

8.每月建立高關懷名單，並適時提供輔導與協助 

辦理相關 

知能研習 

1.邀請專家學者蒞校演講，增進相關知能 
全體 

師生 

輔導室 

人事室 
2.鼓勵教職員工參與生命教育相關議題進修與研習 

安全校園 

空間規劃 

1.建構無障礙校園空間，繪製校園安全地圖，定期舉辦校園

安全地圖說明會 全體 

師生 

總務處 

家園處 
2.進行校園環境清潔，營造整潔舒適的校園空間 
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柒、預期效益： 

一、透過多元學習活動，激發生命的潛能，發掘生命的價值與能量。 

二、認識生命的意義，進而重視生命，學習珍愛生命與相互尊重。 

三、學習內容多樣化並能鼓勵學生落實於校園生活。。 

四、親師生體認生命教育的重要，共同建構安全、友善的校園環境。 

捌、經費：由分校相關經費項下支應。 

玖、本計畫經學生輔導工作委員會決議通過，陳校長核定後實施，修正時亦同。 


